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OBJECTIFS DU MODULE

A la fin de ce module, les participants doivent étre capables de :

Définir les termes suivants : violence, genre, Violences Basées sur le Genre ;
Identifier les types de VBG ;

Connaitre les causes et les conséquences des VBG.




INTRODUCTION GENERALE

Les Violences Basées sur le Genre sont l'une des violations des droits de ’homme les plus étendues.

Elles peuvent adopter différentes formes, physique, sexuelle, psychologique ou encore économique.
Elles ne reconnaissent ni frontiere d’age, de race, de culture, de richesse ou d’emplacement

géographique. Elles sont destructrices et non réparatrices.




|-  DEFINITION DES CONCEPTS

1-Violence : Selon l’Organisation Mondiale de la Santé, la violence est définie comme étant l'utilisa

intentionnelle de la force physique, de menaces a ’encontre des autres ou de soi-méme, contre un groupe
une communauté, qui entraine ou risque fortement d’entrainer un traumatisme, des dommage

psychologiques, des

2-Genre : Le genre est un concept utilisé en sciences sociales pour désigner les différences sociales (no
biologiques) entre les femmes et les hommes. Il renvoie aux réles, aux comportements, aux expressions et au
identités que la société construit pour les hommes, les femmes, les filles, les garcons et personnes de divers
sexes et genre. Il est appris, changeant et en constante évolution. Il est différent du sexe qui désigne
l’ensemble des traits biologiques observables qui permettent de différencier des organismes vivants, distingue

dans chaque espece, des individus males et femelles.

3-Violences Basées sur le Genre : Tout acte dommageable fondé sur des différences fixées par la soci
entre les hommes et les femmes. Il comprend la violence ou les souffrances physiques, sexuelles ou m

les menaces, la contrainte et la privation de liberté, en public ou en privé.

Celan les faits les auteurs de ces asressions sont en maiorite les hommes et les survivants son



II- LES TYPES DES VBG

Il existe six types de VBG qui sont : Viol, agression sexuelle, agression physique, mariage forcé, déni

d’opportunités ou de service, violence psychologique/émotionnelle
1-Viol

Pénétration (méme légere) non consensuelle du vagin, de I’anus ou de la bouche avec un pénis, une partie du corps o
2-Agression sexuelle

Toute forme de contact sexuel non consensuel qui n’aboutit pas ou ne s’accompagne pas de la pénétration.

Exemples : Les baisers, caresses ou attouchements des parties génitales et des fesses fais contre le gré de la p

concernée.
3-Agression physique
Violence physique qui n’est pas de nature sexuelle.

Exemple : Le fait de frapper, gifler, étouffer, couper, pousser, bruler quelqu’un, de tirer sur une personne ou d

armes contre elle, les attaques a ’acide ou tout autre acte provoquant une douleur, une géne ou une blessurg




II- LES TYPES DES VBG (suite

4-Mariage forcé

Mariage d’une personne contre son gré et/ou sans son consentement. A noter que tous les cas de mariage d’enfants agés de moins

18 ans sont considérés comme des mariages forcés, de méme que les pratiques traditionnelles comme lévirat et sororat.
5-Déni de ressources, d’opportunités ou de services

Refus d’acces aux ressources, bien économiques ou aux moyens de subsistance, a l’éducation, a la santé ou d’autres services sa

alors que la personne a le plein droit.

Exemples : Empécher une veuve d’entrer en possession de son héritage, extorsion de |’argent gagné par une personne par u
partenaire intime ou un membre de la famille, empécher une femme d’utiliser des contraceptifs, empécher une fille d’aller a l’éca

etc.
6-Violence psychologique/émotionnelle
Le fait d’infliger une souffrance ou une blessure psychologique ou affective.

Exemples : Menaces de violences sexuelles ou physiques, intimidation, humiliation, mépris, harcélement, marques d’attep
voulues, remarques, gestes ou écrits de nature sexuelle et/ou menacante, destruction d’objets ayant une valeur sentimeg

; etc.



I1l- LES CAUSES DES VBG

Causes culturelles
Causes sociales

Causes économiques
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Causes institutionnelles




IV- LES CONSEQUENCES DES VBG

1-Les conséquences physiques
IST (Infections sexuellement transmissible) ;
VIH SIDA ;
Grossesses non désirées ;
Mortalité infantile et maternelle ;
Mortalité liée au Sida
-Conséquences psychologiques
Dépression (comportement suicidaire)
Stress post-traumatique
Anxiété, crainte
Colere
Troubles de mémoire
Honte, sentiment d’insécurité, haine de soi, sentiment de culpabilité

Maladie mentale grave, repli sur soi

O U U VU OO U U U N O U OO U U

Troubles sexuels (frigidité, refus de la sexualité, perversion et déviation sexuelle)




IV- LES CONSEQUENCES DES VBG (suite)

3-Conséquences sociales et économiques

Rejet par la famille

Rejet social et isolement

Refus de relation social par la victime
Prostitution

Alcoolisme

Culpabilisation de la victime

Démotivation professionnelle

Baisse de rendement scolaire ou professionnel
Perte d’emploi

Baisse de revenu familial
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Chomage




CONCLUSION GENERALE

Pour lutter contre les Violences Basées sur le Genre, nous devons surmonter nos croyances, Nnos
préjugés. Autrement dit, nous devons étre conscients de nos idées préconcues sur la situation des
femmes, des filles, des hommes et des garcons. En tant qu’ambassadeur, notre implication réelle, sans
croyances ni préjugés est un impératif. Nous devons mener cette lutte avec amour et passion. Ainsi,

ensemble sauvons les vies pour que le bien-étre soit a la portée de tous.



Merci pour votre aimable attention
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